Curar las Heridas
La creacion para evocar la ausencia
LLa memoria de la escritura
La memoria del cuerpo

Marian Lopez Fdz. Cao

VR Y e Av— ¢ fo -G 4 ( « C & e (12 lerina pgperes ola L /&:"’1“ e

¢

4 2, A ; .4 ’ 3
//.’ ltig /‘ //‘i'f/ft(/"i o Fr<ire "(,/('\() Vie &t /’?}w e /‘/4 A, {(J/';,..dcztd(’h '/"‘_’/}A(. %
/ i

? - 7 . ’ ‘ S 3
2 "’(’ /'l L g be G 5{’//,»//,» 17 e LTI G //flt e A//;O,":t(l, PLa Ch .'4’/‘ Lrde Fe Lote

’ v/

i
I / 2 ! . / / /
e i 5 ~ : / . 23
i Aire i Cotey & pa 2l Lt Frrera //lrvy»/EA‘ Ae Lo ,«;’/g,m a das /14,21 el LEI |
|
. A 5 oy ~ 3
l o &R R eV ‘&.I 741 /70 s~ o [72¢c2e C G /{,, é*‘/r( e T ¢ oles Ut Al P2 //A',v Dt

7/

s ¢ / .
Qo1 -"1{74: LS G olsze M1 AYE ot OCrice yrtia- g Dilce Jhie /’k‘/r(, te ci R BiPta
v 7

7 . . A 7 L o
/-'( toAlBrese. S £ty ?z;’_XL 58kt Srr— @l e L ey f2 ‘-/{q 7741"’"‘(‘ 2 Ctre ./'(({/,;: 2 o olon 3.

” ; P 7
- / 7 . / - : ’ . . . «
4 li( st edecin, Fes f2¢ ol O o alor o clrce wi It arle site 490 s 1

/ o A R § 5 o ' .
10r 806 0900) i piee Lo sreir-e alstren ilrrients, 1o O 110 niv e

: ! /4{'0/~ Vi alas '("o,'z

7 ¢ 2 A ~ b 2 ? S y U
cfeerrCa /1 pree [lre e fromifle . /v 1ol ledms. bo. O CS/lC Hanlll

Sobre el texto de Joaquin Cao, Memorias de un padre cuyo hijo fue asesinado durante la Revolucion
Espajiola, escrito en 1937, las memorias orales de Agustin Lopez Cao y dos dias de viaje
fotografico por la provincia de Ourense.

Esta ponencia trata de mostrar como un evento traumatico, un asesinato en un contexto de
guerra civil, puede afectar a cuatro generaciones de una familia y cémo la creacién y la
actividad artistica puede ayudar a aliviar el dolor y reestructurar la vida y la identidad.

Las experiencias de las guerras son la fuente de traumas psicolégicos para aquellos que
luchan pero también para la poblaciéon civil. La cruel represion sufrida en la Guerra Civil
Espafiola no sélo cerré las posibilidades de superar el trauma, sino que supuso un peso
afiadido a su agonfa. La politica del terror y silencio impuesto durante la dictadura
subsiguiente a la guerra senal6 las bases para una epidemia de estrés postraumatico.
Muchos de los sintomas del estrés postraumatico como vulnerabilidad, incapacidad de
conectar hechos y eventos, el sentimiento de culpabilidad, miedo permanente, sensacién de
impunidad del otro, no sélo no fueron tratados sino reforzados por los responsables de la
dictadura.

El evento traumatico que muestro en esta ponencia —el asesinato de un joven de 24 afios en
la Guerra Civil- se relaciona con el trauma colectivo que fue y es todavia la Guerra Civil
Espafiola. Desde ahi, he tratado de abordar el efecto cognitivo y emocional a través de



cuatro generaciones de una familia y mostrar como el trauma transgeneracional se modula
de modos diferentes en cada generacion.

Esta estructura arborea se detiene por un lado en la reflexion sobre el trauma, que contiene
y da consistencia a los relatos personales, y en como las formas de arte ayudan a visibilizar
el trauma colectivo y transgeneracional, que abordo paralelamente. Ademas de esta
reflexion tedrica, descorporeizada, dos relatos corporales y un viaje constituyen la tierra de
este campo por labrar:

un manuscrito escrito dos meses después del hecho traumatico, por un hombre en
sus cincuenta y tantos afios cuyo hijo de veinticuatro afios ha sido asesinado y que
cuenta con extrema exactitud y precision los hechos acaecidos, las fechas, los
lugares concretos y los nombres precisos mientras relata la busqueda, primero de su
hijo vivo y luego del lugar de enterramiento.

Los recuerdos de un hombre, su nieto, que con nueve afios cuando observa el
hecho y la devastaciéon circundante, se queda tartamudo durante un afio y que
incapaz de asumir lo que ve, convierten ese recuerdo en trauma insertado en su
propio devenir. Con ochenta afios, comienza apenas a elaborar un discurso que
permite legitimar su recuerdo.

Como consecuencia de estos dos relatos y la reflexion tedrica surge el viaje: un viaje
fotografico llevado a cabo por el nifio que fue en la guerra, ahora con 80 afios, con
un texto de 1937 como guia, acompanado de su hija y sus nietos, a la basqueda de
lugares, eventos, tratando de reconstruir a través de la fotografia el dltimo dia de
aquel joven de 24 afios, asesinado por falangistas, el viaje de su padre buscando a su
hijo vivo y luego su cadaver, y el posible emplazamiento de su cuerpo, setenta afios
después.

Alto de Covelo, 2007

El objetivo de esta ponencia es establecer un dialogo tedrico, poético y visual con el
objetivo de mostrar cémo:

la terapias narrativas ayudan a elaborar el trauma: la imagen, la poesia, el texto
poético son vias, a veces las unicas, de abordar el trauma.

El arte puede convertirse en un motor de alivio del trauma colectivo para
reconstruir la identidad y para analizar el dolor, la ausencia y la pérdida.

Un caso puede ejemplificar la utilizaciéon poética de un trauma infantil y mostrar
efectos terapéuticos.







